Megjelenik
minden hénap
els6 szombatjan

MARCIUS UZENETE

,Ne engedd, hogy legy6zzon a rossz, inkabb te gydzd le

arosszat joval” (Rom 12,21).

Intézmeényvezetok
ertekezlete Egerben

Az Egri F6egyhazmegye fenn-
tartasaban miikddé kdznevelési
és szakképzd intézmények igaz-
gatéinak tartottak értekezletet
az Erseki Papnevel Intézetben
februar 10-én. A nap folyaman
szentmisén vettek részt, el6ada-
sokat hallgattak és az aktualis
iigyeket beszélték meg a részt-
vev) intézményvezetdk.

A szentmisét bemutatd
Ternyak Csaba egri érsek pré-
dikaci6jaban a gondolatok, sza-
vak és tettek 6sszhangjara, egy-
ségére biztatta a jelenléviket.
Ha biztos kapaszkodot akarunk
adni a didkoknak, ha azt szeret-
nénk, hogy boldogok legyenek,
akkor a sziviiket kell forméalni,
Jézus szivéhez hasonlova kell
alakitani azt, hogy egyenek
becsiiletesek, egyenes sziviiek,
segit6készek. Felkésziteni a
fiatalokat az életre azt jelenti,
hogy példat mutatunk nekik
és ravezetjlik 6ket arra, hogy
testiik, szellemiik és lelkiik egy-
ségben legyen. Hangsilyozta,
hogy a jo pedagobgus képes
megszerettetni a diakokkal azt
a targyat, amelyet tanit.

Dr. Puskas Balazs, a Vaci
Szent Mihaly Intézményfenn-
tart6 féigazgatdja gyermekvé-
delem, digitalis detoxikacio és
intézményfenntartas témako-
rében tartott el6adast.

Loczi Tamas, az Egyhazme-
gyei Katolikus Iskolai F6hato6-
sag elnbke Remény az iskold-
ban cimmel tartott el6adast.
Mint mondta, mindenben és

mindenkiben felfedezhetjiik a
reményt: a gyermekek, az elko-
telezett pedagogusok, a katoli-
kus csaladok is a remény hordo-
z0i, az egyhazi év, az linnepek,
de akar egy mosolyunk is a
remény hordozéja. Ramutatott,
hogy a pedagbgus akkor lehet
a remény hordozoja, ha hivé,
imadkoz6 ember, aki talalko-
zott mar Istennel, személyes
kapcsolatban all vele, olvassa,
imadkozza és életre valtja a
Szentirast, és szivesen van az
Eucharisztia kdzelében.

Benyovszky Péter, a gyon-
gyosi Vak Bottyan Janos Kato-
likus Miiszaki és Kézgazdasagi
Technikum, Gimnazium és
Kollégium igazgatdja beszélt
az intézmény oktatasi-neve-
1ési elveir6l. Szolt arrdl is,
hogy a technikum milyen sok-
rétii lehet6séget kinal, az ott
tanul6 diakok az iizemlatoga-
tasok révén koran és kozelr6l
belelatnak a munka vilagaba,
ezaltal nagyobb motivaciot
kapnak az &ket érdekl6 terii-
letek iranti elkotelez6désre. A
kollégiumban nagy hangsulyt
fektetnek a kozosségépitésre,
a lelki életre és a karitativ szol-
galatra. Az 6sztdndij program
szintén komoly motivaciot
jelent a diakok korében.

A nap folyaman az iskolak
és 6vodak aktualis feladatai-
r6l, valtozasairol, jogszabalyi
valtozasokrdl hallhattak infor-
macidkat a jelenlévok.

Pap Ildiko

ERSEKI SZENTMISE A BETEGEK VILAGNAPJAN

,,Krisztus keresztje

gyOzelmi

jelvény lett”

Ternyak Csaba egri érsek a
Betegek Vilagnapjan hagyo-
manyosan az egri Fajdalmas
Anya templomban mutatott be
szentmisét. A szertartas kez-
detén Arvai Zoltan koérhazlel-
kész kszontdtte a jelenlevoket,
elmondva, imadsagos 1élekkel
gytiltek 6ssze s imadkoznak a
betegekért, az egészségiigyi
dolgozokért, 6nkéntes segit6-
kért, akik Isten gyogyitd sze-
retetének eszkozei.

A f6pasztor szentbeszédében
elmondta, Szent II. Janos Pal
papa azért ezt a napot valasz-
totta a betegek vilagnapjanak,
mert Sz{iz Maria anyai kozelsé-
gét kiillondsen megérzik azok
a betegek, akik testben vagy
lélekben elzarandokolnak
Lourdes-ba.

Ez a nap alkalmat ad arra,
hogy azokért is imadkozzunk,

akik a betegekr6l gondoskod-
nak. A f6pasztor Isten aldasat
kérte szolgalatukra, s 6romét
fejezte ki, hogy koziiliik sokan
jelen vannak a templomban. Az
érsek buzditott, hogy XIV. Leo
papa altal felidézett imadsag-
gal forduljunk a Sz{izanyahoz,
a betegek gyodgyitojahoz:
»Edesanydm, ne hagyj el engem,
tekintetedet ne forditsd el t6lem!
Jojj velem mindenhova,

és soha ne hagyj magamra!

Te, mint igazi édesanyam
mindig oltalmazz engem.

Jarj kozben értem,

hogy az Atya, a Fiti és a Szentlélek
megidldjon engem.”

A tanitast kovetSen a jelenlé-
vOk megdjitottak a keresztségi
hitvallast, majd a lelkipaszto-
rok kiszolgaltattak a betegek
szentségét.

B.A.
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A nagyb

Februar 18-an, hamvazoszer-
dan az egri bazilikaban mu-
tatott be szentmisét Ternyak
Csaba érsek. Homiliajaban a
fopasztor kiemelte: éppen az
elmiilast szimbolizalé hamu
altal jutunk el a lényeghez, éle-
tiink megaijulasahoz. Minden
nagybaéijti vallalasunk ebben
segit benniinket.

A szentmise kezdetén a fépasz-
tor k6szontotte a hiveket, kiilon
kiemelve a didkokat és a kollé-
gistakat, akik a hamvazdszer-
dai szertartasra érkeztek. A
nagybojt évrol évre Gj kihivas
és lehet6ség, hogy lendiiletet =
vegyen keresztény életiink — |
mondta.

Ojt, mint
kihivas és lehetOsé

»

Az evangéliumban Jézus
tanitasat halljuk az igazi bojt-
r6l, amely a biinbanat kiils6
megnyilvanulasi formaja az
ima és a jo cselekedetek mel-
lett. A megtérés Gtja azonban
nem a kiilséségekben, hanem
a lélek megrendiilésében és az
Gjrakezdésben valosul meg.
Az érsek kiemelte, az imad-
sag, a bojt és az alamizsna
csak akkor hiteles, ha nem az
emberek elismerését, hanem
Isten tetszését keresi. Figyel-
meztetett arra is, hogy még
a legvallasosabb cselekede-
tek mogott is megjelenhet az
Onzés vagy a hilisag kisértése,
ezért a nagybdijt a belsé meg-
tisztulas ideje, amely a hasvéti
tinnepre készit fel, megerdsitve
a feltamadasba vetett hitet és a
keresztény reményt.

A hamu megaldasakor azért
imadkozunk, hogy a nagyboiti
jocselekedetek buzgd gyakorla-
saval elnyerjiik blineink bocsa-
natat és életiink megjuljon a

A hamu megaldasa
feltamadt Krisztus hasonl6sa-
gara. Hol kezdjiik a megaju-
last? A lényeg az elhatarozas,
az akarat és a kitartas. Ham-
vazobszerda a nagybaijti id6szak
kezdete, amikor életiink bukta-
t6i ellen legf6bb orvossagunk a
komoly életszemlélet, amelyet
az imadsag, az alamizsna és
a bojt jellemez ebben az id6-
szakban. Az alamizsnalkodas,
vagyis az adomanyozas, a sze-
gények folkarolasa altal meg-
szabadulunk a kapzsisagtol,
és felfedezziik, hogy a masik
ember, a raszoruld ember a mi
testvériink, és hogy amink van,
az soha nem teljesen a miénk.

Az imadsag és a jozan bojt
pedig segitenek emberi gyen-
geségeink megfékezésében.
Nem dnmagunk sanyargatasa
a lényeg, hanem a meguju-
lasra val6 allando készség. Ha
valami nem sikeriil, akkor nem
afelett kell bankodni, hanem

Ujra felszitani magunkban a jo
szandékot. Ezért a nagybojti
szentgyonas a leghatékonyabb
kegyelmi segitség az Gjrakez-
désben.

A nagyboijti id6szak kapcsan
Leb papa iizenetét is felidézte
a f6pasztor: ,,Szeretnélek ben-
neteket az 6nmegtartéztatas
egy igen konkrét és gyakran
alabecsiilt formdjara hivni: a
felebaratunkat sérté és sebzd
szavaktol valé tartézkodasra.
Kezdjiik el lefegyverezni beszé-
diinket: mondjunk le a csipds
megjegyzésekril, az elhamar-
kodott itélkezésrél, a tavolle-
vék megszolasarol — akik nem
tudnak védekezni —, és a ragal-
mazasrol. Torekedjiink inkabb
arra, hogy megvdalogassuk sza-
vainkat. Legyiink kedvesek a
csaladban, barataink kozott,
munkahelyiinkon, a digitalis
feliileteken, a politikai vitak-
ban, a médiaban, a keresz-

tény kozosségekben. Igy a sok
gylilolkodé szé adja at helyét
a reményt és békét kozvetité
szavaknak.”

A f6pasztor hangsilyozta: a
hamuval valé meghintés nem
a szomorsag vagy a remény-
telenség jele, hanem egyszerre
fejezi ki blinbanatunkat és
reményiinket. Emlékeztet
mulandbésagunkra, ugyanak-
kor arra is, hogy Krisztus el6t-
tlink jar az Gton, amely a hala-
lon at a feltimadasba vezet. A
nagybdjt negyven napja arra
hiv, hogy hitiinkben meger6-
sodve, bels6leg megajulva
késziiljlink a husvét iinne-
pére. — zarta gondolatait az
egri érsek.

A szertartison a papsag
az el6z6 év viragvasarnap-
jan szentelt barka hamujaval
megjeldlte a hivek homlokat,
emlékeztetve a mulandosagra.

Doman Vivien

agybdjtben jarunk, itt az idé6. Ke-
N reszteld Janos megkozelitésében:

a fejsze mar a fak gyokerén, Jézus
megkozelitésénben: kozel van hozzank az
Isten orszaga.

A minap két fitival beszélgettem. Tizen-
négy és tizendt évesek voltak. Kérdeztem,
hogy milyen vallasuak, tartoznak-e vala-
milyen felekezethez? Egyikiik azt mondta,
hogy 6 nincs megkeresztelve, de valoszinii-
leg reformatus lesz, mert a legjobb barat-
ja reformatus. A masik azt mondta, hogy
6 tulajdonképpen gorégkatolikus, mert
mindkét sziil6je gorogkatolikus, de nincs
megkeresztelve. Arnyalja a dolgot, hogy a
beszélgetés romai katolikus templom sek-
restyéjében tortént.

Igen messzire visz ennek a két fiunak a
valasza, és ha tobbet kérdeznék téliik va-
lészintileg még tavolabb keriilnék attol az
elvt6l, amiben korosztalyom felnétt, és ami
legtobbiink szamara evidens: olyan valla-
suiak vagyunk amilyenbe a sziileink meg-
kereszteltettek benniinket. Eme két fiu
bar nincs megkeresztelve, mégis az egyik
gorogkatolikusnak vallja magat, mert a
sziilei azok. Tudja, ha megkeresztelték vol-
na 6 is az lenne, dehdt nem keresztelték
meg. A masik fitinak romai katolikusok a
sziilei, § sincs megkeresztelve. A legjobb

baratja reformatus, igy 6 is, ha majd meg-
keresztelkedik — igy mondja — reformatus
lesz. A valaszok azt erdsitik bennem, hogy
a keresztség egy kapcsolatbél lesz, és hogy
milyen ereje és vonzdsa van a vallasnak,
masrészt milyen szempontok alapjan dont
valaki arrél, hogy milyen vallast valaszt.

Itt az id0: most vagy!

Kiegyenstilyozott, megfontolt fitiknak tiin-
tek és a valaszaik is azok. Tudtdk, hogy egy
pap kérdezi Gket, ezért komolyan vették a
kérdést és komolyan a vélaszt is.

Vajon a bdjti idészak segit-e tisztazni
a kapcsolatot, ami nemcsak Istenhez kot
benniinket a keresztség dltal — vagy annak
vagyaval -, hanem egymdshoz is. Azok-
hoz, akiket mintanak, példanak, felekeze-
ti hovatartozasunk forrasanak tekintiink.
E téren is tudatos épitkezés folyik. Eurépa
keresztény gyokereit lebontva gyakorta 1ij,
vallasi, felekezeti megkozelitéseket alkal-
maznak. A minket kiilsé és belsé forumon
befolyasolni igyekvé erbk kiizdelme ez.

Ennek a jegyzetnek azt a cimet adtam,
hogy itt az id6: most vagy! Természete-
sen itt a ,,vagy” nem kotdszo, hanem ige.

A most id6hatarozo dltal megjelolt létige.
Most vagy, és nincs egy masik életed. Nincs
egy alternativ, egy mesterséges intelligen-
cia altal gyartott, masik éniink. Nincs egy
madsik dimenzié, egy masik idésik, amiben
éliink. Amikor azt valljuk, hogy Jézus Krisz-
tus szenvedett értiink, megvaltott minket
és meghivott
az iidvos-
ségre, ak-
kor errél az
életrél be-
széliink, arrél az emberr6l, aki én vagyok,
te vagy, mi vagyunk — aki most van. El kell
donteniink nemcsak a magunk, hanem ez-
zel masok sorsdat is: kihez, kikhez tarto-
zunk. A nagybdjt ennek is tisztdzasi ideje.

Politikai életiinkben két nagy tabor lat-
szik felsorakozni. A vallasi életben sokkal
tobb tabor van: a keresztények, a zsidok,
a mohamedanok, a hinduk, buddhistak —
csak hogy a legf6bb teriileteket emlitsem,
és ezeken beliil megannyi felekezet. Oly-
kor fellangol itt-ott a harc. Azonban évez-
redek alatt ezek mar tobbnyire megtanul-
tak ugy létezni, hogy ne bantsak foltétleniil
egymadst. Bizom abban, hogy a tarsada-
lom is egyenstilyba jut, és élni hagyja tag-
jait. Itt az idd!

Juhasz Ferenc
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A FOEGYHAZMEGYEI
KONYVTAR KONYVEI

A KORHAZBAN

FEBRUAR 3-AN tartottak a Heves
Varmegyei Markhot Ferenc Kor-
haz és Rendeldintézet Irgalmas-
rendi szarnyanak refektoriuma-
ban azt az eseményt, mely soran
tobbszazéves orvosi konyvekbe
is belelapozhattak az érdekl6ddk.
Dr. Stankovics Eva, az egri kdrhaz
fdigazgatoja elmondta, a milt év
soran latogathatdva tett Refek-
torium mélto helye a kulturalis
programoknak, s terveik szerint a
jovében is fogad majd kiilonbozd
rendezvényeket ez a helyszin.
Balogh Ferenc, a F6egyhazmegyei
Konyvtar igazgatdja elmondta,
hogy a kdnyvtar alapitéja, Eszter-
hazy Karoly fontosnak tartotta,
hogy az altala megalapitani
kivant egyetem minden fakultasa
szamara biztositsa az oktatashoz
sziikséges konyveket.

LELKIPASZTOROK
ERTEKEZLETE EGERBEN

AZ EGRI FOEGYHAZMEGYE fenn-
tartasaban miikodd kdznevelési és
szakképzd intézmények lelkipasz-
torainak tartottak értekezletet az
Erseki Papneveld Intézetben 2026.
februar 12-én. A nap folyaman
el6adasokat hallgattak és aktualis
feladatokrol beszéltek a résztvevd
iskolalelkészek. Loczi Tamas, az
Egyhazmegyei Katolikus Iskolai
F6hatosag elndke arrdl beszélt,
hogyan talalhat és hogyan mutat-
hat reményt a pap az iskolaban.
Mint mondta, kdvethetd, hiteles,
megszolithat6, a hagyomanyok
megtartasa mellett innovaciora
nyitott papra van sziikség, olyanra,
aki ismeri a diakokat és azok csa-
ladjait, észreveszi a nehézségeiket
és sziikség esetén megfeleld
szakemberhez, pszichologushoz,
mentalis segit6hoz tudja iranyitani
a gyermekeket. Benyovszky Péter,
a gyongyosi Vak Bottyan Janos
Katolikus Miszaki és Kozgaz-
dasagi Technikum, Gimnazium

és Kollégium igazgatoja beszélt

az intézmény oktatasi-nevelési
elveir6l. Balog Gyula, a gyongyosi
Szent Bertalan Plébania plébanosa
és Hagen Pal Tamas kaplan, isko-
lalelkész arrol szolt, hogyan lehet
él6 kapcsolatot kialakitani a peda-
gogusokkal, az iskolan keresztiil a
diakokkal és a sziil6kkel. Az érte-
kezletet Ternyak Csaba egri érsek
zarta, aki egyebek mellett arrol
beszélt, hogy akkor sikeres a hitok-
tatas, ha a diakokat elvezetjiik az
Isten-hitre, a szentmisére és aktiv
tagjai lesznek az egyhazkozség
kozosségének.
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A Megszentelt élet nap]a

Negyven napja Urunk sziileté-
sének 6romiinnepét iiltiik, ma
pedig arra emlékeziink, hogy
sziilei bemutattak Ot a temp-
lomban. Latsz6lag csupan az
6szovetségi torvényt teljesi-
tette, val6jaban azonban hivd
népével talalkozott — mondta
a fopasztor a szertartas elején.
Megkoszonte a jelenlévéknek,
hogy elfogadtak a meghivast,
hogy kézosen adhatnak halat és
imadkozhatnak hivatasokeért.
Minden egyes szerzetesrend
mas és mas karizmat, a Szent-
lélek mas és mas ajandékat hor-
dozza, ezek mind nagy kincsei
az egyhaznak.

A szentbeszédet Vitalis Gabor
atya, a Szent Istvanrol elneve-
zett Magyar Szalézi Tartomany
tartomanyfénoke mondta.
Ramutatott: Gyertyaszenteld
Boldogasszony iinnepén az
egyhaz egy mély talalkozast
iinnepel. Egy gyermeket hoz-
nak a templomba, akiben Isten
szeretete végérvényesen testet
Olt. Jézus itt még nem tanit, nem
cselekszik, nem szdlal meg,
masok cselekszenek helyette.
Ez a néma jelenléte azonban a
szavaknal is sokkal beszéde-
sebb. Es itt kapcsolodik dssze
amai {innep a megszentelt élet
nagyon mély titkaval. A meg-
szentelt élet ugyanis nem els6-
sorban szerep vagy funkci6 az
egyhazban. A figyelmet 6nmaga

Krisztus vilagossaga megyvilagitja lelkiink legmélyebb, legsotétebb zugait is

helyett Krisztusra iranyitja.
A szalézi tartomanyfénok
elmondta még: az evangélium
két mellékszerepl6je, Simeon
és Anna torténete figyelmez-
tetés és meghivas egyszerre. A
kegyelem ideje nem halaszt-
hat6. A Messias felismerése
nem a rendkiviili pillanatnak a
jutalma, hanem sokkal inkabb
a hiiséges jelenlété, a minden-
napi jelenlété. Jézus nem suga-
roz lathat6 fényt, Simeon mégis
lat: a fény a szivében gyullad
fel. Erre a latasra kap meghivast
a megszentelt életet é16 ember.

A rendalapité Don Bosco
életében ez a latas egy nagyon

Télen is segit a Karitasz

A nagy hidegben takar6-
val, meleg ruhaval, tiizifaval
tamogatja a karitasz a csala-
dokat. Arvai Ferenc atya, az
Egri F6egyhazmegyei Karitasz
igazgat6ja elmondta, a tartos
hideg még kiszolgaltatottabb
helyzetbe hozza az id6seket, az
egyediil és nehéz koriilmények
kozott éléket. ,,Egész évben
érkeznek a segélykérelmek a
karitaszhoz. December folya-
man 18 millié forint értékben
vasarolt az Egri F6egyhazme-
gyei Karitasz tart6s élelmiszert
acsaladoknak. Egerben minden
nap meleg ételt biztositanak a
hajléktalanoknak. Az elmult
hetekben t{izifat, téli ruhazatot
biztositottak a nehéz koriilmé-
nyek kozott él6knek és sokan

fordultak a szervezethez rezsi-
tamogatasi kérelemmel is.”

Az adomanyokat onkénte-
sek segitségével juttatjak el
a raszorulékhoz. Hazankban
800, az Egri F6egyhazmegyé-
ben 63 telepiilésen miikodik
Onkéntes karitaszcsoport,
akik rendszeresen latogatjak az
id6seket, maganyosan él6ket
és mindazokat, akiknek nincs
olyan kérnyezete, amelyben
észrevehetnék a problémakat.
Az Egri F6egyhazmegye a kari-
taszon keresztiil tavaly 65 mil-
1i6 forinttal timogatta a nehéz
anyagi helyzetben él6ket.

Féegyhdzmegyei Karitdsz
Kozpont, Eger: 10700282-
48854209-51100005

Pap Ildiké

konkrét format 61tott. Amikor
el6szor talalkozik azzal a fiatal-
lal, akit a sekrestyébdl ki akar-
nak dobni, Garelli Bertalan-
nal, nem egy rendetlen, vallast
nem ismer® fiit 1at, hanem egy
meghivast vesz észre. Valakit,
akiben ott rejlik az Isten terve.
Ez a fajta belss latas ma is kihi-
vas mindannyiunknak, hiszen
olyan vilagbhan éliink, amely
a lathat6 teljesitményt méri, a
megszentelt élet azonban egé-
szen mas logikat kovet. Csupan
csak jel akar lenni és maradni.
A szerzetesség jellé valik, ami-
Kkor 6rzi azt a bizonyos pislakold
mécsbelet. A megszentelt élet
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hivatasa az, hogy ezt a vagyat
ne elnyomja, hanem iranyt
adjon neki. Ne csak beszéljen
Krisztusr6l, hanem engedje,
hogy rajta keresztiil lathatéva
valjék masoknak.

,»Ne féljiink att6l, hogy Krisz-
tus vilagossaga megvilagitja
lelkiink legmélyebb, legsoté-
tebb zugait is. Ez a vilagossag
nem mas, mint az életszent-
ségnek az Utja. A remény és a
vilagossag €16 jovojéé, amelyet
Krisztus bizott rank, csak mi
hiiségesen adjuk tovabb és ira-
nyitsuk a tekintetet 6ra” — zarta
tanitasat a tartomanyfénok.

Bérczessy Andras

A nagybdijt a htisvét el6tti negy-
ven napos el6késziileti, biinba-
natiid6szak. Lényege hlisvétra,
Jézus Krisztus feltAmadasanak
iinnepére vald felkésziilés,
a hitben val6 elmélyiilés, a
kiengesztel6dés és a lemon-
déas révén. A vallasos gyakor-
lat k6zéppontjaban, ebben az
idGszakban a biinbanat, a meg-
tisztulas, az aldozatvallalas és
a konyorgés all, kifejezve az
ember Isten iranti szeretetét. A
nagybdit lelkiiletének része az
ima és a szegények megsegitése
is. Abojtiid6szak a 7. szazad 6ta
hamvazoszerdaval kezdddik,
mely az idén februar 18-an volt.
A nagyboijt utolso6 hete a virag-
vasarnappal, marcius 29-ével
kezd6do nagyhét.

Boijti fegyelem

A negyvennapos bojt a 4.
szazadra valt altalanossa; a
7. szazadban alakult ki a szer-
dai kezd6nap. A 11. szazadig
nagyon szigortian bojtoltek:
kés6 délutanig nem ettek sem-
mit, a bojti napokon pedig nem
fogyasztottak hist, tejterméket
és tojast. A katolikus egyhaz a
régebbi szigorti szabalyokon
mara enyhitett: szigori bojtot
hamvazészerdara és nagypén-
tekre ir el (ekkor a 18 és 60 év
kozotti hivek a nap folyaman
haromszor étkezhetnek, és
csak egyszer lakhatnak jol),
valamint ezeken a napokon és
anagybdajt tobbi péntekjén arra
kéri 14 évnél id6sebb tagjait,
hogy ne fogyasszanak hist.

H.).

A hdénap verse

ADY ENDRE

Almom:
az Isten

Batyum: a legsilyosabb Nincsen,
Utam: a nagy Nihil, a Semmi,

A sorsom: menni, menni, menni
S az almom: az Isten.

Vele szeretnék talalkozni,

Az almommal, nagy, bolond hitben
S csak ennyit szolni: Isten, Isten

S Gjbol imadkozni.

Nem birom mar harcom vitéziil,
Megtelek Isten-szerelemmel:
Szeret kibékiilni az ember,
Mikor halni késziil.

Lelkem elroppen a Végtelenbe,
Tovabb nem vagyom arra az egyre,
A Végtelenbe.

Ady Endre (1877 —1919) a huszadik
szazad egyik legjelent6sebb magyar
koltdje.

Rendelkezzen
adodja
1 szazalékarol

A magyar allampolgarok ebben
az évben is felajanlhatjak sze-
mélyi jovedelemadojuk 1%-at
a Magyar Katolikus Egyhaz
javara. Ezaton is szeretnénk
koszonetet mondani hiveink-
nek és mindazoknak, akik mar
az elmlt években is a Magyar
Katolikus Egyhaz javara ren-
delkeztek, amelynek technikai
szama: 0011.

Akik az elmalt évben rendel-
keztek az egyhaz javara ado-
felajanlasukrol, és ezt az idén
is fenn kivanjak tartani, nincs
sziikség Gjabb rendelkezésre.
Lehet6ség van a személyi jove-
delemad6é masodik 1%-anak
felajanlasara is, amellyel egy
alapitvanyt tamogathatnak.

F6egyhazmegyénk hiveitsl
azt kérjiik, hogy tdmogassak
az Egri F6egyhazmegyei Ala-
pitvanyt a 18573903-1-10 ado6-
szamon.

Az Osszetartozas erejét kozvetiti

A Szent Gellért-dij arany foko-
zatat vette at Ternyak Csaba
érsektGl Belles Istvanné, a
banrévei Szent Mihaly Katoli-
kus Altalanos Iskola és Ovoda
hitoktatéja, aki szolgalatat
odaadoan, lelkiismeretesen
végzi. A hitet, a szeretetet, az
Osszetartozas erejét a kozos-
ségi programok szervezésén
keresztiil nemcsak a diakok-
nak, hanem a sziil6knek, peda-
gbgustarsainak is kozvetiti.

— 1959. augusztus 10-én
sziilettem Sajoszentpéteren —
mondta a kitiintetett hitoktato.
- Edesapam, Csepregi Jozsef,
édesanyam To6th Borbala.
Gyermek és ifji korom Putno-
kon telt. Edesanyam tanitott
imadkozni, de kiemelném
az anyai nagymamamat, aki
kiskoromban megtanitott a
Te Deumra. Putnokon voltam

elss aldozo, bérmalkozni Ban-
révére keriiltem. Kézépiskola
utan 3 éven keresztiil nem vet-
tek fel f6iskolara. Edesanyam
akkor kapott egy névtelen
levelet, hogy addig nem fog-
nak felvenni, mig templomba
jarok. Négy év utan felvételt
nyertem 6véndképz6 féisko-
lara. 38 évig voltam 6voné.
1982. augusztus 19-én hazas-
sagot kotottem Belles Istvan-
nal Miskolcon, a Mindszenti
Templomban.

1984-ben megsziiletett
gyermekiink Gellért. Egyiitt
jartunk a szentmisékre. Gyer-
mekem 6vodas nagycsopor-
tos koratél ministralt 18 éves
kordig minden szentmisén.
Takacs Alajos atya kérésére
kisgyermekemmel mentem
a plébaniara a hittanorakra,
mint 6voné énekelni a gye-

Belles Istvanné

rekekkel. Tobb zarandokutat
szerveztem Medugorjéba, az
ifjisagi talalkozokra. Férjem-

mel igyekeztiink segiteni az
id6seken. Egyiitt latogattunk
betegeket. 2017-ben férjem
meghalt. Az id&sek segitését
igyekszem ma is folytatni.
2012-ben jelentkeztem az
egri Hittudomanyi Féiskolara.
A hitoktat6i oklevél megszer-
zése utan, 2015. szeptember
1-t61 a banrévei Szent Mihaly
Katolikus Altalanos Iskola és
Ovoda hitoktatoja lettem. A hit-
tanorakra naponta késziilok,
iskolankban hittan faliGjsagot
szerkesztek, hétf6i napokon
reggeli dhitaton torténeteket
mondok, a vasarnapi szentmi-
sére lektori feladatokat osztok
ki a gyermekeknek. Iskolank
10. évforduléjara szindarabot
irtam és tanitottam be. Minden
évben szervezek hittantabort.
Megyei és orszagos hittan-
versenyeken vesziink részt.

2023-ban Monostori Levente
orszagos 9. helyezést, 2024-
ben Juhasz Dorina orszagos
4. helyezést, 2025-ben Varga
Anna orszagos 6. helyezést
értek el. Biiszke vagyok rajuk.
Szivfajdalmam tovabbra is,
hogy nagyon kevés gyermek és
sz{il6 vesz részt szentmiséken.
A banrévei egyhazi képvisels-
testiilet tagja vagyok tébb cik-
lus 6ta. 2025 adventjének els6
vasarnapjatol kezdeményez-
tem heti rendszerességgel egy
feln6tt hittant, amelyet egyiitt
tartok Cseh Istvan atyaval. Ele-
tem eddigi szakaszaért halat
adok Istennek. K6szonoém a
2025-ben elhunyt Takacs Ala-
jos atya és Cseh Istvan atya
segitségét, csaladunk lelki ira-
nyitasat. Isten aldasat kérem
rajuk, és csaladtagjaimra.

Homa Janos



